partners mensen met dementie
gesprekgroepen

Als je partner de diagnose dementie Krijgt Data 2025

heeft dat ook grote impact op je eigen leven. Farent Den Bosch

Hoe ga je daarmee om? maandag van 13.30 - 15.00 uur
In de gespreksgroep helpenwe je op weg, 5 bijeenkomsten

bespreken we belangrijke vragen en thema's Rogier van der Weijdenstraat 2,

en kan je ervaringen uitwisselen.
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Partner of ouder met dementie
gespreksgroepen

Thema's en gesprek

Als je partner diagnose dementie krijgt ,,.-"’"\
heeft dat grote impact op ieders leven. /
Je krijgt zorg en verantwoordelijkheid, moet r \

beslissingen nemen en dingen regelen.
Tegelijk krijg je te maken met gevoelensvan
verlies. En daarbij moet je jezelf ook niet uit

het oog verliezen. Hoe ga je daarmee om? mantelzorg J

In de gespreksgroep helpen we je op weg. ‘ FARENT

Er zijn per groep max 8 deelnemers, zodat er ruimte is voor persoonlijke
verhalen en uitwisselen van ervaringen. Gespreksonderwerpen zijn: Wat is
dementie? Omgaan met je naaste enveranderend gedrag bij dementie. Zorgen
voor jezelf als mantelzorger! Praktische ondersteunings-mogelijkheden en
(leren] hulp vragen. Gespreksleider is Akkie de Rouw van Farent Mantelzorg.

Praktisch:
Voor partners van mensen met geheugenproblematiek of diagnose dementie.

Op 5 maandagen van 13.30 uur - 15.00 uur:
2e Partnergroep: 30-06, 14-07, 28-07, 11-08 en terugkombijeenkomst: 08-09
3e Partnergroep: 01-09, 15-09, 29-09, 13-10 en terugkombijeenkomst: 03-11

Locatie: Farent, Rogier van der Weijdenstraat 2, 5213 CA "s-Hertogenbosch.

Meer informatie en aanmelden kan bij Farent Mantelzorg:
Tel 073 206 88 00 | E-mail: Mantelzorg@farent.nl
Of kijk op www.farent.nl/mantelzorg (activiteitenaanbod).

geheugenhuis@huis¥3.nl
waww.huisTa.nl
(073) 580 29 00

AUIST3! ararent ¥



